REGULAMIN POBYTU PODCZAS OAZY REKOLEKCYJNEJ

ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM ZASAD
SANITARNO - EPIDEMIOLOGICZNYCH

Na podstawie Wytycznych GIS, MZ i MEN dla organizatorow wypoczynku dzieci i mtodziezy w 2020 roku

RODZICU!

1.

w

Ze strony www.tarnow-oaza.pl pobierz, wydrukuj i doktadnie wypetnij KARTE ZGLOSZENIOWA
oraz OSWIADCZENIE. Bez tych dokumentdéw dziecko nie bedzie przyjete na oaze (dotyczy kazdej
formy rekolekcji organizowanych przez Ruch Swiatto-Zycie Diecezji Tarnowskiej).

Zaopatrz dziecko w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu na oazie.

Dojazd na oaze w wtasnym zakresie.

Osoby przywozgce uczestnikow do osrodka sg zdrowe, nie majg objawdw infekcji lub choroby
zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobg przebywajgcg na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem oazy.

Obiekt, gdzie odbywa sie oaza jest zamkniety dla oséb trzecich (rodzicoéw, odwiedzajgcych).
Recepcja osrodka bedzie przed wejsciem do osrodka. Nie ma mozliwosci odprowadzania dzieci
do pokojéw.

UCZESTNIKU!
1. Podczas oazy nie s3 mozliwe zadne odwiedziny i wyjazdy.
2. Nie ma mozliwosci wychodzenia na zakupy.
3. Zalecamy, bys przez ostatnie cztery dni przed wyjazdem na oaze mierzyt(a) temperature i

10.

zapisywat(a) wyniki tych pomiaréw.

Podczas rekolekcji bedziesz funkcjonowaé w grupie wychowawczej maksymalnie 14-osobowej w
wydzielonym oddzielnym miejscu osrodka.

Podczas kontaktu z innymi zastaniaj usta i nos oraz zachowaj bezpieczny dystans spoteczny (2
metry).

Prawidtowo zdejmuj maseczke i rekawice — zgodnie z wywieszonymi instrukcjami.

Czesto i doktadnie myj rece wodg z mydtem i dezynfekuj odpowiednim ptynem dostepnym w
osrodku.

Korzystaj tylko z tazienki wyznaczonej dla Twojej grupy wychowawcze;j.

Z prysznicy korzystaj w wyznaczonych dla twojej grupy porach.

Wraz ze swojg grupg wychowawczg pod opiekg animatora dbaj o czystos¢ swojego pokoju i
najblizszego otoczenia.

ANIMATORZE!

Odpowiedzialny jestes za:

1.

codzienne poranne i wieczorne mierzenie swoim wychowankom temperatury oraz
kazdorazowo w razie zgtoszenia przez nich takiej potrzeby,

dezynfekcje sprzetu sportowego i innych sprzetéw wykorzystywanych przez twojg grupe
wietrzenie i dezynfekcje pomieszczen wykorzystywanych przez twojg grupe

ORGANIZATOR


http://www.tarnow-oaza.pl/

Zapewnia:

1. pokoje z zachowaniem zasady: 4 m?/osobe

2. mydto oraz ptyn dezynfekcyjny

3. reczniki papierowe

4. dostep do termometru bezdotykowego oraz regularny (rano i wieczdér) pomiar temperatury ciata
uczestnikom oazy i kadrze oazy

5. troske o konsultacje medyczne w sytuacjach watpliwych.

PROCEDURY ZAPOBIEGAWCZE: podejrzenie zakazenia
koronawirusem u uczestnika, moderatora lub animatora podczas oazy

1.

Moderator w przypadku wystgpienia u uczestnika oazy, kadry oazy lub innego pracownika, w tym
pracownika obiektu, w ktédrym organizowany jest oaza, niepokojgcych objawdw sugerujacych
zakazenie koronawirusem, niezwtocznie odizoluje osobe w oddzielnym pomieszczeniu oraz
skontaktuje sie telefonicznie z odpowiednig Instytucjg (z lekarzem, ze stacja
sanitarnoepidemiologiczng, oddziatem zakaznym) a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni
pod nr 999 lub 112 i poinformuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Ustalenie miejsca, w ktédrym ma przebywac osoba, u ktorej wystgpity niepokojace objawy sugerujace
zakazenie koronawirusem oraz przeprowadzenie dodatkowego sprzatania, zgodnie z procedurami
zaktadowymi oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty).

Bezwzglednie zastosowanie sie do zalecent Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym przypadkiem.

Animator jest zobowigzany powiadomi¢ moderatora oazy oraz rodzica/opiekuna prawnego dziecka
o kazdym niepokojgcym symptomie zaobserwowanym u uczestnika oazy.

Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach
https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych przepisow
prawa.

PROCEDURY POSTEPOWANIA w przypadku podejrzenia u osoby
z zewnatrz zakazenia koronawirusem

1.

Ustalenie listy oséb obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnatrz i zalecenie stosowania sie
do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie do osdb, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktérej przebywata zakazona osoba z zewnatrz (ze
wskazaniem, ze nie mamy pewnosci, czy w momencie Swiadczenia ustugi dana osoba byta juz
zakazona) oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktdre byty wykorzystywane w trakcie wizyty.
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